Spot
FREERIDE CAMP

2-5 MARTIE 2023, MUNTELE MIC

"WE SPOT THE RIDER IN YOU"




Camp-ul WeSpot este destinat riderilor care
vor sa-si dezvolte o tehnica mai buna de
riding si vor sa exploreze muntele
in toata frumusetea lui.

Poti veni cu noi In unul din camp-uri,

indiferent ca esti pe snowboard sau skiuri.
Te vei da in off-piste alaturi si sub
supervizarea unor ghizi/instructori
experimentati care, cu drag te vor Indruma
spre o evolutie mai buna.

Let's ridel




JOI:

17:.00 - 23:00
19:00 - 20:00
20:00

%

VINERI:

08:30 - 09:30
10:00 - 13:00

13:00 - 14:00
14:00 - 17:30

19:00 - 20:00
20:00

PROGRAM

check-in
cina
ne cunoastem si prezentam programul camp-ului

* mic dejun
¢ riding session 1
- verificarea echipamentului/setare (custom setup)
- analiza nivel de experienta riderilor (on-piste ride)
- corectare tehnica (on-piste ride)
- teorie
* pranz
¢ riding session 2
- on & off-piste ride (pozitie, miscari noi, exersat)
* cind
e workshops: cum sa-ti setezi cel mai eficient si corect
echipamentul de iarna; balance board (se va vorbi
despre partea nevazuta a sportului "the crashes” si
cum ne putem antrena corpul si mintea cat mai
benefic pentru riding)




SAMBATA:
08:30 - 09:30
10:00 - 13.00

13:00 - 14:00
14:00 - 17:00

18:00 - 21.00
19:00 - 20:00
20:00

DUMINICA:

08:30 - 09:30
10:00 - 12:30

13:00 - 13:30

PROGRAM

* mic dejun
* riding session 3 (off-piste)
- tehnica (viraje, citirea terenului, alegerea traseului
in functie de nivelul fiecarui rider)
* pranz
* ride session 4 (off-piste)
- initiere Tn sarituri si cum sa iti alegi elementul in teren
(mini drops/hips)
- masuri necesare de precautie pentru avalanse
* nocturnd (pentru cine doreste)
¢ cind
¢ SkyLounge Apreski - chill & party

* mic dejun
¢ riding session 5
- freeride fun (exersam ce am invatat)
* ne luam ramas bun si plecam spre casa




PACHET

Ce include pachetul?

3 zile weSKI Pass (nocturna gratuitd)

3 nopti cazare in pensiune privata WeSpot
3 mese pe zi

coaching

workshops

foto & video content la final de Camp
transport bagaje

hey after the ride / party SkyLounge

dupa Camp vei primi un Voucher de 10%
discount la 1 Day Heliski Trip

Pret
1900 RON




¥ weSKI - Muntele Mic
f The SSpot
weskiro

ﬁ the.sspot

AN 2
&5 weskiro

Qe 0744 544 375 / 0722 375 248






